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Jídelníček ŠJ
do

Pondělí 1.7.2024
Rohlík, sýr, ovocný čaj, zeleninapřesnídáv.
Krupicová s vejcemPolévka
Palačinky s džemem, kakaooběd
Budapešťský krém, chléb, mléko, ovocesvačina

Úterý 2.7.2024
Pom. z rybiček, chléb, čaj s citr. , zeleninapřesnídáv.
Hovězí vývar se strouhánímPolévka
Krůtí nudličky na kari, rýže, džusoběd
Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko, ovocesvačina

Středa 3.7.2024
Chléb, máslo, džem, kakao, ovocepřesnídáv.
Zeleninová s tarhoňouPolévka
Vepř. karbanátek, bramb. kaše, kompot, mlékooběd
Játrová pěna, houska, čaj s medem, zeleninasvačina

Čtvrtek 4.7.2024
Vajíčková pom. , chléb, čaj se sirupem, zeleninapřesnídáv.
Vepřový vývar s bylinkovým kapánímPolévka
Hovězí na smetaně, housk. knedlík, sirupoběd
Puding s piškotami, mléko, ovocesvačina

Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


